
Bacanas mata fome (músculo cozido com 
batata, cenoura e temperos), acompanha 
arroz, feijão, farofa e salada de alface e 

tomate. De 5ª a 3ª das 11h às 16h.
Praia do Morro.

A
La Carte

BACANA'S RESTAURANTE
Rabada com feijão manteiga, acompanha 

arroz e farofa.
De 2ª a sábado das 11h às 1h.

Centro.

A
La Carte

BAR E LANCHONETE SABIÁ
Galinha Caipira completa (galinha 

ensopada), acompanha macarrão caseiro, 
arroz e polenta. Opções com quiabo, 
batata, aipim, batata doce e molho 

pardo. De 2ª a 5ª das 8h às 18h e
6ª a domingo das 8h às 21h.

Buenos Aires.

A
La Carte

BAR E RESTAURANTE DO ADEMIR
Torre de batata (fritas com mussarela, 
bacon, catupiry, calabresa e cheddar), 

com maionese especial.
De 3ª a domingo das 11h30 à 1h.

Praia do Morro.

Petisco

BARBA NEGRA
Nhoque a parmegiana.

De 2ª a sábado das 11h às 23h e Dom
das 11h às 17h.

Rua José Alcântara Bourguignon, 90 
(Extracenter) - Aeroporto.

A
La Carte

BONNA MASSA
Moqueca à moda Caranguelua2 (postas 
de Dourado, Lagosta, Camarão e Lula), 

acompanha arroz, pirão e
moqueca de banana.

De 5ª a 3ª das 10h às 22h.
Meaípe.

A
La Carte

CARANGUELUA 2 REST. E CHOPERIA

Pizza Rocky (mussarela, presunto, 
calabresa, carne seca e bacon),
com borda pãozinho recheado

com mussarela.
De 4ª a 2ª das 18h às 23h. 

Centro.

CASARÃO PIZZARIA DELIVERY

Pizza

Catioro Cheddar Bacon 30cm (pão, 
salsicha, cebola shoyo, cheddar, bacon e 

ovo de codorna).
Todos os dias das 19h às 23h30. 

Muquiçaba.

Lanche

CATIORO
Bacalhau Chef's (lascas de bacalhau, 

batata e azeitonas preta, gratinados com 
creme de cebola), acompanha arroz e 

sobremesa torta Encreme.
De 4ª a domingo das 19h às 24h.

Praia do Morro.

A
La Carte

CHEF'S REST. E CHURRASCARIA
Dona Florinda (pão de batata, carne, 

stick, salada, bacon e molho especial), 
acompanha fritas.

Todos os dias das 18h30 às 23h30.
Praia do Morro.

Lanche

CHESPIRITO BURGER
Filé mignon grelhado, acompanha arroz 

de alho, batata soutê e creme
de espinafre.

Todos os dias das 12h às 24h.
Beco da Fome - Centro.

A
La Carte

CHOPERIA INFORMAL
Sabores da Confraria - Quiche capixaba 
(bacalhau, palmito, azeitona e leite de 

coco), Torta de banana com chocolate e 
café expresso duplo.

De 2ª a sábado das 13h às 19h.
Centro.

Lanche

CONFRARIA DO SABOR CAFETERIA
Filé de peixe a Caiçara: peixe grelhado, 
acompanha palmito, brócolis, purê de 
banana da terra, farofa de camarão e 

azeite com ervas especiais.
De 5ª a domingo das 11h às 23h e

de 2ª a 3ª das 18h às 23h.
Praia do Morro.

A
La Carte

DAL MARE RESTAURANTE

Costela no bafo, acompanha mandioca 
cozida, manteiga de garrafa, vinagrete e 
farofa. De 3ª a domingo das 18h às 24h. 

Praia do Morro.

A
La Carte

D'CEZAR COSTELA NO BAFO
DeckBurger (pão brioche,180gr de blend 

de carne bovina levemente defumado, 
mussarela, cebola caramelizada, alface e 
tomate) acompanha maionese caseira e 
molho barbecue. De 3ª a sábado das 11h 

às 0h e dom das 11h às 17h30.
Beco da Fome - Centro.

Lanche

DECK BURGUERIA E REST.
Pizza Dubalta (molho, mussarela, 

calabresa, palmito, ervilha e catupiry).
De 2ª a domingo das 18h às 23h30.

Praia do Morro

Pizza

DU'BALTA PIZZARIA
Torta Red Velvet com recheio de frutas 

vermelhas e chantininho, acompanha 
calda de chocolate.

De 3ª a domingo das 11h às 20h.
Beco da Fome - Centro.

Sobremesa

IMPERIAL CHOCOLATERIA
Steak Paris (400g de Steak bovino ao 

molho Paris, acompanha batata rústica). 
De 2ª a 5ª das 15h às 22h e de 6ª a 

domingo das 15h às 23h.
Shopping Guarapari - Centro.

A
La Carte

M BURGER & PIZZA
Combo Kibe aberto frito, com recheios de 
carne louca e cream cheese, de 4 queijos 

e de ricota, tomate seco e nozes, 
acompanha molho de iogurte.

De 5ª a domingo das 17h às 22h.
Praia do Morro.

Delivery

MIRIAN'S SALGADOS
Risoto de frutos do mar (camarão, polvo, 

lula, palmito, azeitona e tomate).
De 3ª, domingo e feriados das 9h às 19h. 

Meaípe.

A
La Carte

MUVUCA BAR E RESTAURANTE

Ravioli massa artesanal de açafrão com 
recheio de carne seca e abóbora, envolto 
em manteiga de ervas. Todos os dias das 
18h às 0h e sábado a domingo das 12h às 

16h. Praia das Castanheiras.

A
La Carte

NA CHAPA
Lagosta a Peleixa (lagosta grelhada na 

manteiga), acompanha arroz de marisco. 
6ª, sábado e feriados de 12h30 às 17h e 
20h às 24h e domingo de 12h30 às 17h. 

Meaípe.

A
La Carte

ORQUÍDEA CAFÉ

A
La Carte

Camarão no Coco, acompanha arroz e 
batata palha. Sábado, domingo

e feriado das 11h às 17h.
Km 06 - Buenos Aires.

PAIOL REST. & MUSIC BAR
Medalhão de ovo de codorna (Espetinho 
de ovo de codorna envolvido no bacon

e queijo prato), acompanha
vinagrete e farofa.

De 2ª a sábado das 17h30 às 24h.
Itapebussú.

Petisco

PETISCARIA GARAGEM DO JAJÁ
Tilápia a Beira Mar (Iscas de Tilápia 

empanada servido na casca de coco), 
acompanha molho de picles e caipirinha 

de coco. Todos os dias das 11h às 24h. 
Praia do Morro.

Petisco

PILÃO CANTINHO DA ROÇA
Canoarretado (Cone crocante com 

recheio de camarão ou de carne seca 

Petisco

QUIOSQUE 21 - MOURAD´S
Pizza Paulista (Mussarela, carne seca 

Pizza

PIZZARIA DO ALEMÃO

Isca de peixe Especial (peixe, camarão, 
batata, aipim, banana e cebola fritos), 

acompanha vinagrete e farofa.
Todos os dias das 8h às 20h.

Praia dos Namorados.

Petisco

QUIOSQUE CARANGUELUA 2

A
La Carte

Lagosta ao Thermidor, acompanha arroz 
com brócolis e purê de batata.

Todos os dia das 8h às 19h.
Praia da Cerca.

QUIOSQUE INAMOTO

A
La Carte

3 tempos Katakas: Entrada: Brusqueta; 
Principal: Talharim com frutos do mar ao 
molho picante de curry e pimenta dedo 
de moça, e Sobremesa: Cuca de banana 
com sorvete de creme. De 4ª a 2ª das 19 

às 0h e domingo das 12h30 às 17h.
Morro Atalaia.

RESTAURANTE KATAKAS
Panceta Pratão Capixaba à Pururuca com 

geléia de pimenta e aipim crocante. 
Todos os dias das 11h às 15h.

Aeroporto.

Self

Service

REST. PRATÃO CAPIXABA
Moranguinha com recheio de camarão 
ou carne seca, gratinada com catupiry. 
De sábado a domingo das 12h às 18h. 

Nova Guarapari - Enseada Azul.

Entrada

RESTAURANTE SANTO SABOR
Burger de Costela (Pão especial, 150g de 

carne bovina, molho da casa, costela 

cebola crispy, alface e tomate).
De 5ª a 3ª das 19h às 23h.

Jardim Santa Rosa.

Delivery

RÓLLI BURGER ARTESANAL
Costelão ao estilo gaúcho.

Todos os dias das 11h às 15h e de 4ª a 
domingo das 19h às 24h.

Praia do Morro.

Self

Service

SABOR & ARTE REST.E CHUR.

Frango Kit M: 1kg de frango crocante, 
acompanha fritas, polenta com queijo e 

molho especial.
Todos os dias das 18h às 24h. 

Praia do Morro

SABOR DO FRANGO

Petisco

Kieber (frango empanado, recheado com 
queijo e presunto), acompanha

molho especial.
De 4ª a domingo das 18h às 24h.

Praia do Morro.

Petisco

STRIKE BAR E BOLICHE

A
La Carte

Combo 40 peças (4 Sashimi de Salmão 
selado c/geléia de maracujá picante, 8 Hot 
Gambei, 2 Jyo de morango picante, 6 Maki 

Niguiri Salmão e 4 Niguiri Salmão Nirá.
De 3ª a domingo das 19h às 23h.

Centro.

SUSHI HOUSE
 Crú Tarboush: kibe (2 tipos) e kafta crua, 

acompanha salada, pão e
sobremesa árabe.

Todos os dias das 15h às 23h30.
Centro.

TARBOUSH COMIDA ÁRABE

A
La Carte

Poke Salmão do Chef  (Base de gohan 
(arroz japonês), sunomono, cenoura, 

cebola roxa, repolho roxo, manga, tomate 
cereja, salmão, com um toque de 

gergelim, gengibre, amendoins torrados e 
molho do Chef). De 3ª a domingo das 19h 

às 23h. Beco da Fome - Centro.

TEMAKERIA FILADELFIA

A
La Carte A

La Carte

Combo do Chef 40 peças (12 sashimi de 
salmão, 8 Huramaki de salmão, 8 Huramaki 

de camarão, 4 Jyo de camarão, 4 Jyo de 
salmão maçariacado com geléia de 

camarão. De 3ª a dom. 18h às 24h.
Praia do Morro.

TONKORI CULINÁRIA ORIENTAL
Combinado Festival (35 peças de Sashimi 

e Sushi variados).
De 4ª a 2ª das 18h às 23h.

Muquiçaba.

A
La Carte

USUKI SUSHI

Peroá especial (4 x peroás, camarão, 
aipim, batata, banana e cebola frita), 
acompanha arroz, vinagrete e farofa. 

Todos os dias das 8h às 18h.
Meaípe.

A
La Carte

CANTINHO DA PRAIA

sabores
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