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AT 2
D I V U LG AÇ ÃO

O CHEF André Saburó, de Recife, vai ensinar a fazer prato com atum

Frutos do mar
> COCO BAMBU — Shopping Praia da

Costa, Vila Velha (3141-9100).

> GERALDO RESTAURANTE — Av. Ce-
ciliano Abel de Almeida, 8, Mangui -
nhos, Serra (3243 -1118).

> RECANTO MIRAMAR — Rua Yolan-
da Noé Calmon, 63, J a c a ra í p e , Serra
(3243-6384 ).

> PIRÃO — Rua Joaquim Lírio, 753,
Praia do Canto, Vitória (3227-1165).

> ATLÂNTICA — Av. Gil Veloso, 80,
Praia da Costa, Vila Velha (3329-
2341). Av. Estudante José Júlio de
Souza, 50, I taparica (3140-1967 ).

> ILHA DO CARANGUEJO — Rua Alci-

no Pereira Neto, 570, Jardim Cam-
buri , Vitória (3395-0244). Boule-
vard Shopping Vila Velha, I taparica
(3395-0244 ).

Co n t e m p o râ n e a
> BISTRÔ BISTROT — Av. Carlos Go-

mes de Sá, 500, Mata da Praia, Vi-
tória (3026-6300).

> MAHARA — Rua Potiguar, s/n, Praia
da Baleia, Ma n g u i nh o s , Serra
(3243 -2092).

> D'BEM — Rua Joaquim Lírio, 595,
loja 1, Praia do Canto (3315-8901 ).

> ADEGA CANTO DO VINHO —R ua
Aleixo Neto 1.702, loja 4, Praia do
Canto, Vitória (3314-4070).

> SOETA — Rua Des. Sampaio, 332,
Praia do Canto (3026- 4433).

> TAURUS — Rua Madeira de Freitas,
174, Praia do Canto (3225- 4888).

> LA CAVE — Rua Afonso Cláudio,
259, Praia do Canto (3315 -1992).

> MADERO — Shopping Vitória, En -
seada do Suá (3227-6466). Shop-
ping Praia da Costa, Vila Velha
(3320- 8389).

C h u r ra s c a r i a s
> GAÚCHO GOURMET — Av. Santa

Leopoldina, 1.702, Coqueiral de Ita-
parica, Vila Velha (3349-1805).

> BRASEIRO DA ILHA — Av. José Mi-

randa Machado, 345, quiosque 16,
Curva da Jurema (99989 - 9566).

> GRAMADO – Rua Lúcio Bacelar, 90,
Praia da Costa (3063 -9080).

> MINUANO – Av. Dante Michelini,
337, Camburi, Vitória (2121-7877).

Pizzarias
> SALSA PIZZA — Rua Elesbão Linha-

res, 20, Praia do Canto (3325 -
1 4 2 8) .

> DISK-PIZZA PAULISTA — Camburi.
Rua Italina Pereira Motta, 571, Jar -
dim Camburi (3200-3911 ).

> MISTER PIZZA — Rua Joaquim Lí-
rio, 671, Praia do Canto, V i t ór i a

(3200 -3940).

> BIXIGA — Av. Rosendo Serapião
Souza Filho, 26, Bairro República
(3327-9944 ).

> PAPARAZZI — Av. Ranulpho Barbo-
sa, Jardim Camburi ( 3237-2688).
Rua Henrique Moscoso, 200, Pra i a
da Costa (3299-4109). Rua Joa-
quim Lírio, 820, Praia do Canto
(3227-0071 ).

R egional
> RECANTO BAIANO — Rodovia do

Sol, I taparica (3389 - 0106).

> ÔXENTE — Av. Presidente Costa e
Si lva,  560,  Bairro Repúbl ica
(99856- 4523).

Re s ta u ra n te s

S E RV I Ç O
Salão Sabores 2016
> O QUÊ: 16º Salão Técnico e de Negó-

cios em Gastronomia e Hotelaria do
Espírito Santo

> QUANDO: Próxima segunda, dia 29,
das 13h30 às 23h; e terça-feira, dia
30, das 13h30 às 22h

> ONDE: Hotel Golden Tulip Porto Vitó-
ria. Avenida Nossa Senhora dos Na-
vegantes, Enseada do Suá, Vitória

> IN SCRI ÇÕES : Público em geral, R$
20,00 (inteira) e R$ 10,00 (meia),
com validade para os dois dias. Estu-
dantes de Gastronomia que compro-
varem matrícula, e empresários e
profissionais ligados ao segmento
que apresentarem cartão de visita
ou o cartão do CNPJ da empresa não
pagam entrada da feira

> INF.: w w w. f e i ra s a b o r e s . c o m . b r

Programação de aulas-show

Se g u n d a - f e i ra
> 14H – “O Ateliê e os Doces da Dona

Ma ria ”, com o chef Caio Lacerda e
sua avó, Dona Maria

> 15H – “Mosaico Capixaba”, com Lilia
Me i r e l l e s

> 16H – “Trio Verrines com o Sabor do
ES”, com Paty Pinho

> 17H – “Coffee Break e Brunch Light”,
com a chef Fabrícia Sarriá

> 17H50 – “Cafés Especiais do ES”,
com Waschintom Mageski

> 18H15 – “At um”, com André Saburó,
da Quinta do Futuro, de Recife (PE)

Te rç a - f e i ra
> 14H – “Sandubas Clássicos com Sa-

bores Capixabas”, com Carol Cicone

> 15H – “Cheiro de Mar”, com Gustavo
Corrêa, do Itamaraty Hall

> 16H – “Do Mar à Montanha Capixa-
ba”, com Cecília Cunha

> 17H – “A Cozinha Espanhola se Curva
aos Ingredientes Capixabas”, com o
chef Paulo Gaudio

> 18H – “Declarei o meu Amor pelo Rio
Grande do Sul Através da Gastrono-
mia”, com Marcos Livi (SP)

Feira com aulas
de feras da cozinha
O Salão Sabores,
segunda e terça em
Vitória, é aberto
ao público e tem
de sanduíche a
culinária espanhola
Monique Tassar

Com o tema “Declare o Seu
Amor Pelo ES”, a 16ª edição
do Salão Sabores reunirá,

segunda e terça, a partir das 13h30,

apaixonados pela arte culinária e
profissionais das áreas de gastro-
nomia e hotelaria no hotel Golden
Tulip Vitória, na Enseada. O even-
to é aberto ao público.

Por lá, os visitantes poderão
conferir estandes de expositores e
assistir a aulas-show de temas va-
riados, com chefs do Estado e de
fora dele, incluindo confeitaria
com produtos locais, cozinha es-
panhola com ingredientes capixa-
bas e a culinária do Sul do País.

Após cada aula, os participantes
podem degustar porções dos pra-

tos preparados.
Um dos craques que passará pe-

lo evento é o chef André Saburó,
que comanda o restaurante Quina
do Futuro, com mais de 30 anos de
tradição em Recife.

Na segunda, às 18h15, ele apre-
senta o prato Maguro Shoyuzuke,
um atum marinado em molho
shoyu, para mostrar uma técnica
japonesa na aula-show “At u m ”.

No auditório acontecem reu-
niões, palestras, rodadas de negó-
cio e seminários voltados ao setor
hoteleiro e gastronômico.


